PACKUNGSGROSSE UND INHALT Art.Nr 517

100 ml

PHYTOAUSTRIA)

MedComplex

P hyto EXt rq kt R q i n kO h I Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml

ProdukterlGuterung:

Der Rainkohl, der eigentlich gar kein Kohl ist, ist eine Wild-
pflanze, die besonders gerne in der Ndhe der Menschen
wdchst. Obwohl sie Uber einen Meter hoch werden kann,
wird sie meistens Ubersehen. Seine kleinen, gelben Bluten
erheben sich in die Luft als wirden sie schweben. Der in
Europa weit verbreitete Rainkohl ist ein an Wegréndern,
Waldréindern und an den Réndern der Felder leicht zu
finden. Im allgemeinen wird die Pflanze auch als Unkraut
bezeichnet, der Rainkohl verdient diese Einstufung jedoch
nicht. In ldndlichen Gebieten sammelt man diese Pflanze
gerne als Futter fUr Kaninchen und Hasen. Der im Rainkohl
enthaltene Milchsaft ist dem des Léwenzahn dhnlich, der
Geschmack ist leicht bis kréftig bitter.

Dabei kann man die jungen, Gppigen Bldtter, die vor allem
in Bodenndhe wachsen, als Wildsalat oder Gemuse essen.
Dem Rainkohl wird eine entzindungshemmende, blutzu-
ckersenkende, appetitanregende und stérkende Wirkung
nachgesagt.

Indikationen:

Drusenssystem, bei Wunden heilungsférdernd, Hautent-
zindungen. Der Rainkohl wirkt erfrischend und abflhrend.

Dosierungsempfehlung:

3 x taglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdinnt vor der
Mahlzeit einnehmen.

Zutaten:

Wasser, pflanzlicher Glycerinfluid Auszug aus Rainkohl*,
pflanzliches Glycerin, Berghonig*, Alkohol* (14,5% vol.),
*aus kontrolliert biologischem Anbau.

Diese Informationen werden nur flr Lehrzwecke zur Verfigung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch

beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte &rztlichen oder apothekerlichen Rat ein.



