
Produkterläuterung: 

Die Traditionsheilkunde in China, Korea und Japan hat sie 
schon vor langer Zeit entdeckt. 

In den letzten Jahren wurde die Wilde Karde auch bei uns 
populärer, da sie als Heilmittel gegen die schwer zu be-
handelnden Borreliose-Infektionen gilt. Gerade Menschen, 
die mit der Schulmedizin nicht zufrieden sind, setzen gro-
ße Hoffnungen in die Pflanze. Aber wie ist die wissen-
schaftliche Sicht, hat die lange Anwendungstradition ihre 
Berechtigung? Ja, sagt der Ethnobotaniker Dr. Storl. Seiner 
Ansicht nach sind aus der Erfahrungsheilkunde ausrei-
chend Fakten vorhanden, dass eine Tinktur aus der Kar-
denwurzel helfen kann. Dennoch ist dieser Standpunkt 
derzeit umstritten. Obwohl die Wilde Karde bei uns weit 
verbreitet ist und vielen bekannt sein dürfte, wurde sie von 
der Forschung bisher weitgehend ignoriert.  

Indikationen: 

Verdauungssystem, Immunsystem, Lebersystem, Nieren-
system, Rheumatisches System 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher Glycerinfluid Auszug aus Karde*, 
pflanzliches Glycerin, Berghonig*, Alkohol* (14,5% vol.), 
*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Phyto Extrakt Karde Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 524 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


